I\

)

<afiijime-<

e § iNOS VAMOS

Encuentra
tusardina >wE> A ‘
favorita =~ ===

ng}}}fﬁfffﬁh\ \1!

>al{>

4

B\

Febrero
2024

)< RP=<

UNAS SARDINAS
“DE AUTOR”

Puestos de mercado, pastelerias, restaurantes y
cafeterias de Madrid nos invitan un ano mas a
celebrar el Carnaval “sardineando” Madrid con sus
ya clasicas “Sardinas de Carnaval” a las que se
suman nuevas, divertidas y sabrosas propuestas.

Y SALADAS

Las distintas propuestas
saladas llegan de la mano de de
los chefs de algunos de los
merores restaurantes de la
ciudad y nadan como pez en el
agua en los mercados de Madrid.

DULCES...

Las sardinas dulces de las
pastelerias artesanas de Madrid
llegaron para quedarse, comple-
tando el amplio elenco de
postres tipicos de nuestras
festividades y celebraciones.

TODO ESTA
EN MADRID

todoestaenmadrid.com

SARDINAS!
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EL CORTEJO
DE LA SARDINA

Descubre todos los lugares donde degustar
las SARDINAS DE CARNAVAL
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1. CENTRO

Atocha 107

El Rincon de Esteban

El Riojano

El Tarantin de Lucia

LaBarra Dulce

Viena Capellanes

Viena Capellanes

Xantico

MERCADO DE SAN MIGUEL

La Casa del Bacalao

La Hora del Vermut

MERCADO DE ANTON MARTIN

Casa Maria

Coqualitas

Cutzamala Mex Food

El Mono de la Pila

El tarantin de Lucia

La Queseria de Anton Martin
Latazo

Majo’s Food

SaraTapas

Tal Qual

C/ Atocha, 107
C/ Santa Catalina, 3

Mayor, 10

C/ Santa Isabel, 5 (Mercado
Anton Martin)

C/ del Meson de Paredes, 22
C/ Génova, 4

C/ Bordadores 9

C/ del Dr. Piga, 21

Plaza de San Miguel

C/ Santa Isabel, 5

puesto 27 a 31 planta principal
Puesto 40 a 43 planta Principal
bancas 41 a 44 planta baja
puesto 3-4 planta principal

puesto 36-37 planta baja

bancas 16-17-18 planta
principal
puestos 5-6-7 planta principal

Puesto 36 a 39 planta Principal
puesto 35D planta Baja

puesto 1-2 planta principal

28012

28014

28013

28012

28012

28004

28013

28012

28012

Madrid

Madrid

Madrid

Madrid

Madrid

Madrid

Madrid

Madrid

Madrid

Madrid

Sardina marinada y frita en tempura con piquillos

Coca de sardina ahumada y matices de Castilla

Sardina de Carnaval de Chocolate

Moqueca de sardina

Sardina de barquillo y caramelo

Sardinas de Carnaval en chocolate

Sardinas de Carnaval en chocolate

Marinera con topping de sardina ahumada y pico de gallo

La ruta de la Sardina de San Miguel

tapa lomo sardina ahumada.

Sardinillas en aceite de oliva Rosa Lafuente

tapa sardina con cebolla al azafran.

Tapa sardina con cebolla al azafran.

Sdrainiids e dLeile ue ulivd Fdlu LdiuerniLe minesime, eaiuorn 1mitdud ue
la campafa 2018.

Banderilla con sardina, tomate seco, queso y salmon.

Banderilla con sardina ahumada, alcachofa y boquerén.

La ruta de la Sardina de Anton Martin

Sardian en escabeche natural

Sardina de Ayamonte con aceite de oliva viren extra de manzanilla
cacerena v aceitunas

Cutzardina

Ceviche de sardina

Moqueca de Sardina

Aceituna Gordal rellena de sardina ahumada y tomate seco.
Latazo de sardina

Sardina del Caribe nadando en chocolate

Sardisaratapa

Sardina en escabeche de citricos, sobre cama de puré de mahonesa.

2. ARGANZUELA

Longinos Delicias
Longinos Pacifico
Manacor

Uskar

Viena Capellanes
Viena Capellanes

Viena Capellanes

MERCADO DE GUILLERMO DE OSMA

Pasteria 55

La Fabia

MERCADO DE SANTA MARIA DE LA

CABEZA
Mercado

Mercado

Mercado

Paseo de las Delicias, 52

Plaza del Amanecer en
Mendez Alvaro

C/Palos de la Frontera, 15
C/ Alonso del Barco, 11

P° DELMOLINO 6

C/EROS 7 LOCAL 7 (ARIEL
7

C/TOLEDO 140

¢/ Miguel Arredondo, 4

Paseo Santa Maria de la
Cabeza. 41

28045

28045

28011

28012

28045

28045

Madrid

Madrid

Madrid

Madrid

Madrid

Madrid

Madrid

Madrid

Madrid

Sardinas de Carnaval de chocolate
Sardinas de Carnaval de chocolate
Sardinas de Carnaval de chocolate
Sardinas en vinagre con mojo verde
Sardinas de Carnaval en chocolate
Sardinas de Carnaval en chocolate

Sardinas de Carnaval en chocolate

Pasta con sardinas

Tosta de Sardinas con tomate y aguacate

DIiA 9/2/2023- :HORARIO: 11:00 a 14:00. Degustacion de empanada.

DIA 9/2/2023- :HORARIO: 17:00 a 20:00. Degustacion de dulce de

sardina
DIA 14/2/2023- :HORARIO: 11:00 a 14:00. Degustacién de dulce de

sardina



3. RETIRO

Restaurante La Gamella C/ Alfonso XII, 4 28014 Madrid  Tosta de sardina ahumada con guacamole, tomate seco
y pan de algas
Taberna & Media C/ Lope de Rueda, 30 28009 Madrid Milhojas de sardina ahumada con esponja de tomate
Viena Capellanes C/IBIZA 72 28009 Madrid  Sardinas de Carnaval en chocolate
Viena Capellanes C/RUIZ DE ALARCON 9 28014 Madrid  Sardinas de Carnaval en chocolate
4. SALAMANCA
miniZULU gc?ji S;:::;)‘l (Mercado de 28028 Madrid ~ Tapa de sardina anchoada con compota de tomate picante
Pasteleria Luzon C/ Conde de Pefalver, 42 28006 Madrid ~ La Sardina de Madrid
C/ALCALA 127 28009 Madrid  Sardinas de Carnaval en chocolate
Viena Capellanes C/GOYA 37 28001 Madrid  Sardinas de Carnaval en chocolate
Viena Capellanes FCO I(Ejill'l?ﬂccf gl(-;wl-lé/:\lc/: A3|:1 28006 Madrid  Sardinas de Carnaval en chocolate
Viena Capellanes C/MARIA DE MOLINA 1 28006 Madrid  Sardinas de Carnaval en chocolate
MERCADO DE DIEGO DE LEON C/ Diego de Leon 26 28006 Madrid  Laruta de la Sardina de Diego de Ledn
Egos Tosta de pan con paté de sardina.
Pasteleria by Yoly Galletas y Dulces con forma de sardina
Pastelerias Gomez Galletas y Dulces con forma de sardina
MERCADO DE LA PAZ Ayala, 28 28001 Madrid  Larutade la Sardina de La Paz
Harina Quiche espinaca y tomate deshidratado con sardina
Harina Tostas con aove y ajo untado con aguacate, cherry y sardinillas
La alacena del gourmet Latas de sardinillas en aceite y sardinillas ahumadas
La Boulette Sardinas ahumadas y marinadas a las tres pimientas
Oh Delice Coca de lomo de sardina ahumada en cama de pimientos asados
Sanabria Catering Empanada de sardinillas
Restaurante Arcade C/Corazén de Maria, 43 28002 Madrid  Tosta de lomo de sardina ahumada con una cama de tomate
Viena Capellanes 25/ Ll S s 28020 Madrid  Sardinas de Carnaval en chocolate
Viena Capellanes P° DE LA CASTELLANA 218 28046 Madrid ~ Sardinas de Carnaval en chocolate
Viena Capellanes g;&?&iNAL MARCELO 28016 Madrid  Sardinas de Carnaval en chocolate
Villa Versalles C/Principe de Vergara, 209 28002 Madrid ~ Sardinas de Carnaval de chocolate

6. TETUAN

Viena Capellanes C/ ORENSE 35 28020 Madrid ~ Sardinas de Carnaval en chocolate



7. CHAMBERI

Arroceria El Trato

Candeli

Casa Fonzo

Casa Ricardo

CasaTino

Charnela

Claxon Bar

Doble y Gilda Aperitivos, SL
Dpipo

El DeCano

El Secreto de Ponzano

FIDE BRETON DE LOS HERREROS
FIDE PONZANO

La Floreria

LA MAQUINA DE CHAMBERI
Le Qualité Tasca

Lolamenta

LOS ARCOS DE PONZANO
MARUXA Barra Atlantica
Restaurante Ponzano

Samba

Taberna del Chato
TABERNA RIVERITA

Viena Capellanes

Viena Capellanes

C/ Fernando el Catdlico,

15 28015 Madrid Ensaladilla con sardina El Trato

C/ Ponzano, 47 28003 Madrid Espeto de sardina

C/ Ponzano, 60 28003 Madrid I;\:rl: de sardina escabechada con pisto de tomate seco y tierra de oliva

;/ Fernando el Catdlico, 28015 Madrid Ensalada de sardinas ahumadas con laminas de tomate

::é Breton de los Herrercs, 28003 Madrid Tosta de sardina ahumada

C/Ponzano 8 28003 Madrid Ceviche de sardina ahumada

C/Ponzano 21 28010 Madrid Tartar de sardina con piparra

C/ Santa Engracia, 105 28003 Madrid Tosta de sardina ahumada con mantequilla ecologica

C/Miguel Angel, 26 28010 Madrid Pizza de sardina ahumada con rdcula

C/ Ponzano, 45 28003 Madrid T'osl'a de s?rdina ahumada sobre cama de salmorejo pimiento de

piauillo v pizarra

C/ de Ponzano, 48 28010 Madrid Tosta de sardina ahumada, queso crema, tiras de piquillo y cebolla
) caramelizada

?7/ Breton de los Herreros, 28003 Madrid Canapé de sardina ahumada con tomate seco

C/ Ponzano, 8 28010 Madrid Canapé de sardina ahumada con tomate seco

C/Ponzano, 42 28003 Madrid Sardina ahumada sobre aguacate y toque de mayonesa carbonara

C/Ponzano, 39_41 28003 Madrid Tosta de sardina ahumada con vinagreta y citricos

C/ de Ponzano, 48 28010 Madrid Flor de alcachofa con tartar de aguacate, sardina ahumada y manzana

C/ de Ponzano, 18 28011 Madrid Tosta de sardina ahumada con pimiento

C/Ponzano, 16 28010 Madrid Sardina escabechada

C/Ponzano, 52 28003 Madrid Ponzano de sardina de Carnaval

C/Ponzano, 12 28010 Madrid Parrocha en escabeche

C/Miguel Angel, 26 28010 Madrid Ensalada de tomate con sardina y germinados

C/ Andrés Mellado, 88 28015 Madrid Pincho de sardina en vinagre con wakame y aceituna negra

C/Ponzano, 31 28003 Madrid Sardina ahumada, boquerén y anchoa

C/GENOVA 25 28004 Madrid Sardinas de Carnaval en chocolate

C/FUENCARRAL 122 28010 Madrid Sardinas de Carnaval en chocolate

8. FUENCARRAL EL PARDO

C/ del Monasterio de Las

Huelaas. 13
Avda. Ventisquero de la

Condesa. 20
C/Rabanal del Camino, 15

Gilda
Pasteleria Lazcano

Manacor

28049

28034

28050

Madrid

Madrid

Madrid

Sardinas ahumadas sobre puerros al carbon y ajo blanco de anacardos

Sardina de chocolate blanco o negro sobre pasta de sablet en forma de
ataud

Sardina de Carnaval de Chocolate

9. MONCLOA_ARAVACA

Restaurante Dantxari C/ Ventura Rodriguez, 8

La Oriental Sin Gluten C/Ferraz, 47
C/MARQUES DE

Viena Capellanes URQUIJO 17

Viena Capellanes C/MARTIN DE LOS

HEROS 33

28008

28008

28008

28008

Madrid

Madrid

Madrid

Madrid

Ajoblanco, sardina ahumada con arrope de higo seco y tomate
Sardina de Carnaval de Chocolate
Sardinas de Carnaval en chocolate

Sardinas de Carnaval en chocolate



10. LATINA

MERCADO DE TIRSO DE MOLINA

Bar Paula

Cuxta

El Malame

La Bodega del Mercado
La Chalaca

La Desahuciada

La Mercantina
Mariscos Lazaro
Paellamar

Pandome

Silvestre

C/Dofia Urraca, 15

28011

Madrid

Laruta de la Sardina de Tirso de Molina

Nikiri de sardina

Sardina Cuxta

Sardina anchoada el Malame

Sardina al gjillo

Sardina acevichada sobre causa

Tosta de sardina ahumada y crema

Timbal de sardina Mercantina

Tosta de sardina ahumada con crudis

Al vapor de marisco en lecho de paella del seforet

Cocade sardina
Coca de puerros confitados con sardina ahumada, poquillo y mojo

Pasteleria Cercadillo

C/delaCal, 15

28041

Madrid

Sardina de chocolate ganadora del concurso Sardina de Carnaval 2017

13. PUENTE DE VALLECAS

Avda. San Diego, 37

28053

Madrid

Sardina de Carnaval de Chocolate

15. CIUDAD LINEAL

Mifer

Viena Capellanes

MERCADO DE LAS VENTAS

Sertina Platos Preparados

Bar Ferre

Ta’" Bueno Express

C/ Virgen del Coro, 15 28026 Madrid

C/CONDESADE .

VENADITO 14 28027 Macrid
CNirgen de la Alegria, 10 28027 Madrid

Sardinas de Carnaval de chocolate

Sardinas de Carnaval en chocolate

La ruta de las sardina de las Ventas

Brioche de sardina maridada con salmorejo
Sardina ahumada

Espeto de sardina

Sardinas en escabeche

Aperitivo de sardinas en escabeche
Espeto de sardinas

Tiradito de sardina

Espeto de sardinas

16. HORTALEZA

Moemia taberna vigjera Avda. de los Andes, 8 28042 Madrid

Restaurante Balear Valdebebas Avda. Juan Antonio 28055 Madrid
Samaranch, 67

Taramara Avda. de los Arces, 11 28042 Madrid

Viena Capellanes C/SILVANO, 77 LOCALA- 5445 Madrid

PALACIO D

Sardina en tempura con curry massaman
Sardina ahumada en escabeche y coca con tomate
Sardina semicurada en ceviche de blody Mary y su piel crujiente

Sardinas de Carnaval en chocolate

21, BARAJAS
Egun-On
CASI EN MADRID

Plademunt el restaurante imaginario

Viena Capellanes
Viena Capellanes

La Casadel Pregonero
Restaurante Koma
Restaurante Cedro
Bamba

Viena Capellanes
Viena Capellanes

Dulce Carolina Patisserie

P° del Zurron, 31

C/ Francisco Diaz, 1

C/PARQUE
BUJARUELO 12
C/MAYOR 18

Plaza Mayor, 4
Paseo de Rosales, 48
Avda. Madrid, 58 BIS

Avda. de Navacerrada, 1
P° del CLUB
DEPORTIVO, 1 Parque
AVDA. EUROPA 5

Avda de Vifuelas, 29.
Local 15

28042

28801

28924

28921

28370

28450

28491

28224

28223

28760

Madrid

Alcala de Henares
Alcorcon

Alcorcon

Chinchon

Collado Mediano
Navacerrada
Pozuelo de Alarcon
Pozuelo de Alarcon
Pozuelo de Alarcon

Tres Cantos

Tosta de sardina ahumada con emulsion de aguacate y tierra de

Sardina escabechada en tajine con cous cous citrico
Sardinas de Carnaval en chocolate

Sardinas de Carnaval en chocolate

Sardina de campo

Ceviche de sardina a la madrilena

Sardina de chocolate en texturas

Ensalada de corujas con sardina y tomate seco
Sardinas de Carnaval en chocolate

Sardinas de Carnaval en chocolate

Sardinas de Carnaval de chocolate



